
   

 
 

 

 

 

 

Maria Kausar 

SU DI ME  

Uno studente entusiasta e orientato alle prestazioni con un solido curriculum accademico. Ho una vasta esperienza 

nella conduzione di indagini sul campo, sondaggi e ricerche per lo sviluppo ambientale, di zonizzazione e urbano. 

Sono competente in vari programmi software, abile nel persuadere le parti interessate, possiedo eccellenti capacità 

interpersonali e ho esperienza nella progettazione, nella gestione socio-economica e urbana. Il mio obiettivo è usare 

le mie conoscenze per migliorare lo sviluppo regionale e nazionale. 

ISTRUZIONE  

Laurea Magistrale in Pianificazione Urbana e Territoriale                                      Settembre 2021 - Agosto 2023 

Università di Ingegneria e Tecnologia (UET), Lahore, Pakistan 

Grado:3,83/4,0 

Materie principali: 

Metodi di ricerca avanzati | Pianificazione ambientale | Pianificazione dello sviluppo regionale | Politica e pratica 

abitativa | Valutazione dell'impatto ambientale (VIA) | Pianificazione urbana comparata 

Laurea Triennale in Pianificazione Urbana e Territorial                                           Settembre 2017 - Agosto 2021 

Università di Ingegneria e Tecnologia (UET), Lahore, Pakistan 

Grado:3,82/4,0 

Titolo della tesi: Trasformazione dei villaggi sotto l'influenza urbana: uno studio di caso di Gillan Walan Chunian. 

Materie principali: 

Mappatura e telerilevamento | Pianificazione dei trasporti | Pianificazione generale | Analisi e applicazione GIS | 

Progettazione urbana | Adattamento ai cambiamenti climatici e disastri | Rigenerazione e conservazione urbana | 

Progettazione architettonica e paesaggistica 

ESPERIENZA DI LAVORO  

Urbano Pianificatore                                                                                                                Gennaio 2023 - Attuale 

Soluzioni e servizi costruttivi Pvt. Ltd, Lahore, Pakistan 

Principali responsabilità:  

Coordinato con il team per preparare indagini sull'uso del suolo per il Master plan nel distretto di Lahore e 

affrontare implicazioni sociali, legali ed economiche. Modificato e rivisto disegni, documenti di costruzione e 

preparato documenti legali per l'approvazione da parte di varie autorità. 

Urbano Pianificatore                                                                                                   Febbraio 2022 - Dicembre 2022 

Lahore intelligenteSchema di alloggi cittadini Pvt. Ltd, Lahore, Pakistan 

Principali responsabilità: 

Il ruolo prevede la gestione dei dati di pianificazione della comunità, dei rapporti EIA, delle ordinanze e delle 

politiche, l'esecuzione di rilievi di edifici residenziali e commerciali, la conservazione di monumenti storici e 

l'incontro con esperti del settore per sviluppare piani di valutazione del rischio di catastrofi per la gestione delle 

emergenze. 

Urbano Pianificatore                                                                                                  Settembre 2021 - Gennaio 2022 

Qasim Garden Housing Scheme Pvt. Ltd, Lahore, Pakistan 

Principali responsabilità: 

Il ruolo prevede la creazione di un piano generale per un progetto di edilizia abitativa, la collaborazione con esperti 

legali, la promozione di stili di vita sani, la rivitalizzazione di aree socioeconomiche svantaggiate, la supervisione 

dello sviluppo del progetto, la partecipazione a udienze pubbliche e la ricerca sull'efficienza energetica e sulle 

emissioni di carbonio. 



   

 

 

Insegnante 

Sistema scolastico e accademia Al-Khair, Lahore 

Principali responsabilità: 

 

Ha migliorato la pazienza, la capacità di problem-solving e il pensiero critico, ha ideato strategie efficaci per la 

gestione della classe, ha rispettato gli orari dei corsi e ha migliorato le capacità di comunicazione attraverso la 

socializzazione. 

Internato                                                                                                                                Giugno 2020 - Agosto 2020 

Dipartimento per lo sviluppo del governo locale e della comunità, Lahore, Pakistan 

Principali responsabilità: 

Il ruolo prevede di lavorare su città intelligenti e resilienza urbana, ricercare le tendenze abitative e analizzare lo 

sviluppo della comunità in aree di studio, nonché lavorare sulle normative, partecipare alla pianificazione e alla 

rivitalizzazione di quartieri a basso reddito e collaborare con esperti. 

Internato                                                                                                                          Giugno 2019 - Settembre 2019 

Autorità per lo sviluppo di Lahore (LDA), Lahore, Pakistan 

Principali responsabilità: 

Assistenza agli anziani con pianificazione, valutazioni del sito, monitoraggio, ricerca e stima del territorio. 

Partecipazione a consultazioni pubbliche, conduzione di visite in loco e assistenza a progetti come Faisal Town 

Reclassification ecc. 
 

PUBBLICAZIONI  

• Kausar, M. & Zulfiqar, M. (2024). La valutazione delle modalità di partecipazione pubblica tramite 

piattaforme di social media per l'approvazione di programmi di edilizia abitativa privata: casi di studio sotto 

LDA Lahore Pakistan, International Journal of Innovations in Science and Technology (ISSN 2618-1630), 

Vol.6 No.1 (40-57). Recuperato da https://journal.50sea.com/index.php/IJIST/article/view/612 

• Zulfiqar, M., & Kausar, M. (2023). Sviluppo storico della teoria della pianificazione urbana: revisione e 

confronto delle teorie nella pianificazione urbana, International Journal of Innovations in Science and 

Technology (ISSN 2618-1630), Vol. 5 Numero 1, (37-55). DOI: https://doi.org/10.33411/IJIST/2023050103 

PROGETTI  

• Pianificazione generaledella città Sharaqpur Sharif, distretto di Sheikhupura, Pakistan 

• Progetto di riqualificazione urbana e conservazione della colonia ferroviaria, Lahore, Pakistan 

• Pianificazione della nuova città, piano proposto per una nuova città vicino al centro commerciale Emporium 

situato nella città di Johar, a sud-ovest del Lahore International Expo Centre, Pakistan 
• Design industriale: piano proposto per l'industriainstallazione a Quetta, Baluchistan, Pakistan 

• Pianificazione fisica, progettazione e preparazione di piani di layout di schemi di edilizia abitativa privata nei 

distretti di Lahore e Sheikhupura, Pakistan 

• Progettazione urbana: proposta di piano per piazza commerciale/piazza urbana a Babe-Pakistan Walton Road, 

Nishtar Town, Lahore, Pakistan 

COMPETENZE DIGITALI  
 

• Autocad 
• Google Earth Pro 
• GIS (ArcMap, ArcGIS) 
• Microsoft Office (Excel, Word, Power Point) 

• Primavera P6 
• Rete EPA (2.0) 
• Sketch UP (modellazione 3D) 
• SPSS – Statistica Pacchetto per le Scienze  

LINGUACOMPETENZE  

Lingua madre: Urdu                                                                    Altre lingue: Cinese  

Inglese: ASCOLTO C1 | LETTURA B2 | SCRITTURA B2 | PARLATO B2 

RETI E ISCRIZIONI  

Registrato come membro del Pakistan Council of Architects & Town Planners (PCATP) con ID di iscrizione P-01569 

Maggio 2021 - Agosto 2021 

 



   

 
 

MOOC (CORSI ONLINE APERTI E DI MASSA)  

• Analisi della situazione nella preparazione e risposta alle emergenze e introduzione alla programmazione 

basata sul rischio, sensibile ai conflitti e alla costruzione della pace da parte dell'UNICEF nel 2022 

• Gestione delle emergenze sanitarie e dei rischi di catastrofe per città resilienti dall'Organizzazione mondiale 

della sanità (OMS) nel 2022 

• Energia, economia, ambiente e politica, infrastrutture sostenibili e di qualità oltre la pandemia di COVID-19, 

cambiamenti climatici e rischio sovrano, introduzione allo sviluppo sostenibile in Asia e nel Pacifico e 

raggiungimento degli obiettivi di sviluppo sostenibile su acqua e servizi igienico-sanitari dell'Asian 

Development Bank Institute (ADBI) nel 2022 

• Nazionale UrbanoPolitica (NUP)” e “Indicatore SDG 11.1.1 e 11.2.1 da UN-Habitat nel 2022 

 
VOLONTARIATO  

• Ha partecipato alla scuola invernale dal titolo “Pianificazione in Germania e Pakistan: rispondere alle sfide 

del cambiamento climatico attraverso il dialogo interculturale presso l’Università di Ingegneria e Tecnologia, 

Lahore (2023) 

• Ha partecipato al workshop ufficiale “Pianificazione in Germania e Pakistan: rispondere alle sfide del 

cambiamento climatico attraverso il dialogo interculturale presso l’Università di Ingegneria e Tecnologia, 

Lahore (2022) 

• Ha partecipato all'ottavo Invention to Innovation Summit (Compra e vendi tecnologia) presso l'Università del 

Punjab, Lahore 

• Certificato di apprezzamentosulla base di merito del Festival della Gioventù, Lahore 

• Certificato da Student Education Expo (SEE), ha partecipato come ambasciatore/volontario al Lahore 

International Expo Center, Lahore 
• Certificato di lingua cinese presso l'Università di Ingegneria e Tecnologia, Lahore 

• Certificato di merito in mostra scientifica della Islamia Girls High School Chunian, Distretto Kasur 

• Ha frequentato seminario/workshop su GHAR: Verde Alloggi, accessibili, resilienti (Sfide E  Opportunità) 

presso l'Università di Ingegneria e Tecnologia, Lahore 

RIFERIMENTI  

• Prof. Dott. Rizwan Hameed 

Preside della Facoltà di Architettura e Pianificazione 

Università di Ingegneria e Tecnologia (UET) Lahore, Pakistan  

E-mail:drrizwanhameed@uet.edu.pk ,Tel: +92 323 4319731 

• Prof. Dott. Shaker Mahmood Mayo 

Presidente, Dipartimento di pianificazione urbana e regionale 

Università di Ingegneria e Tecnologia (UET) Lahore, Pakistan  

E-mail:plannershaker@uet.edu.pk ,Tel: +92 345 4064969 

• Prof. Dott. ObaidullahNadeem 

Professore, Dipartimentodi Pianificazione Urbana e Regionale 

Università di Ingegneria e Tecnologia (UET) Lahore, Pakistan  

E-mail:obaidnadeem@uet.edu.pk ,Tel: +92 300 4356564 
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